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Zápisník

Čo budeš potrebovať:
•	 Kúsky použitého papiera rovnakej 

veľkosti, čisté aspoň z jednej strany 
•	 Kúsky špagátu alebo stužky
•	 Dierovač na papier
•	 Nožnice

Dierovačom na papier urob diery na jednej 
strane papierov. Ak si chceš vyrobiť hrubší 
zápisník, rozdeľ si papiere na niekoľko 
kôpok, aby sa zmestili do dierovača. Popros 
dospelákov, aby ti pomohli papiere zarovnať 
alebo stlačiť dierovač.

 Cez diery v papieroch prevleč 
stužky alebo kúsky špagátu. 
Uviaž ich tak, aby sa do nich 
zmestil jeden tvoj prst. Stránky 
sa tak budú dať pekne otáčať a 
nebude ich treba zohýbať.

Postup:
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Papiere poukladaj na 
seba čistou stranou 
nahor a zarovnaj ich.
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Tip:
Ak si chceš vyrobiť pevnejší blok na kreslenie, môžeš 
použiť aj rozstrihané papierové krabice z raňajkovej kaše 
alebo z iných potravín.

Tip:
Tenké bloky na kreslenie a zápisníky si môžeš 
vyrobiť aj pomocou zošívačky na papier.

Tip:
Podobne môžeš vyrobiť aj trhacie bloky na nákupné zoznamy z malých 
papierikov. Stačí ak pri väzbe papieriky pár krát ohneš, alebo nastrihneš.
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